
順  位 ゼッケン 氏  名 所  属 タイム 

3km個人　女子 記録集 

年齢 39歳以下 40歳代 50歳代 60歳以上 

年  代  別  順  位 

第32回こまつクロスカントリー 
2016年6月5日（日） 

1 3029 大塚　明実 福光中学校 14分22秒 13 1 

2 3028 三味　美帆子 ＳＰＩＲＩＴ 15分01秒 38 2 

3 3032 鈴木　千惠 15分24秒 37 3 

4 3008 山本　茉由子 城端ＡＸＣ少年団 15分30秒 10 4 

5 3044 大野　香織 ジュピターＲＣ 15分41秒 45 1 

6 3063 吉田　詩子 16分14秒 56 1 

7 3056 宮崎　円 白山クラブ 16分30秒 42 2 

8 3026 阿部　優花 杜の里小学校 17分30秒 9 5 

9 3047 山口　美樹 ダイナミック 17分52秒 48 3 

10 3041 山本　小町 山本ＡＣ 17分53秒 12 6 

11 3076 橋本　まり子 17分56秒 53 2 

12 3046 茗荷谷　純 ダイナミック 18分02秒 46 4 

13 3051 圓井　珠子 18分05秒 41 5 

14 3048 太田　和代 18分09秒 43 6 

15 3075 渡辺　浩子 18分11秒 55 3 

16 3050 寺田　明美 18分18秒 41 7 

17 3052 西村　江里 18分38秒 41 8 

18 3053 高松　正枝 18分38秒 48 9 

19 3010 山田　呼夏 城端ＡＸＣ少年団 18分41秒 11 7 

20 3057 辻　正美 19分08秒 44 10 

21 3019 中村　はるか 第一小学校 19分13秒 7 8 

22 3089 西出　恭子 のんびり家族 19分17秒 1 65 

23 3016 山谷　日那乃 ダイナミック 19分29秒 9 9 

24 3009 最住　和世 城端ＡＸＣ少年団 19分29秒 10 10 

25 3023 大田　朋佳 ダイナミック 19分39秒 31 11 

26 3090 岡田　まさみ わがまま倶楽部 19分41秒 2 65 

27 3025 長瀬　麗 19分43秒 32 12 

28 3088 北　安子 20分02秒 3 68 

29 3062 野﨑　貴子 20分07秒 58 4 

30 3068 樋口　祐美子 エンジョイ会 20分15秒 51 5 

31 3006 中川　紗来 城端ＡＸＣ少年団 20分17秒 9 13 

32 3011 杉本　清花 城端ＡＸＣ少年団 20分17秒 11 14 

33 3018 山﨑　恵理 ダイナミック 20分31秒 29 15 

34 3066 東谷　朱美 20分50秒 59 6 

35 3072 宮野　良枝 20分56秒 52 7 

36 3036 上田　爽華 田上小学校 21分03秒 9 16 

37 3064 川島　一美 21分04秒 57 8 

38 3007 杉本　和奏 城端ＡＸＣ少年団 21分20秒 9 17 

39 3037 角永　正美 チームＥＩＺＯ 21分32秒 37 18 

40 3070 山下　美和 芭蕉珈琲ＲＣ 21分34秒 51 9 

41 3058 森崎　エリコ 21分57秒 47 11 

42 3039 中川　美穂 22分11秒 39 19 

43 3027 加賀谷　悦子 22分14秒 38 20 

44 3073 長岡　慶子 22分18秒 50 10 

45 3060 白﨑　美寿恵 22分20秒 59 11 

46 3034 川端　桂 22分23秒 34 21 

47 3042 山本　めぐみ 山本ＡＣ 22分28秒 35 22 

48 3021 瀬川　珠実 ダイナミック 22分48秒 39 23 

49 3017 中谷　妃菜 ダイナミック 22分56秒 8 24 

50 3004 青能　由奈 城端ＡＸＣ少年団 22分58秒 8 25 
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51 3035 藤田　めぐみ 23分13秒 39 26 

52 3065 音　美江 23分21秒 58 12 

53 3022 前田　彩子 ダイナミック 23分24秒 31 27 

54 3085 原　静香 23分45秒 4 67 

55 3038 松原　利江 23分57秒 34 28 

56 3091 中島　喜愛 城端ＡＸＣ少年団 24分04秒 9 29 

57 3005 堀川　ひかり 城端ＡＸＣ少年団 24分04秒 9 30 

58 3045 北村　伸子 24分44秒 46 12 

59 3086 茶谷　文子 24分44秒 5 60 

60 3059 南　真奈美 25分02秒 53 13 

61 3082 川崎　由美子 25分11秒 6 67 

62 3024 増池　弓利亜 住友三井オートサ 25分19秒 26 31 

63 3084 古賀　良子 25分21秒 7 79 

64 3013 東崎　那奈 25分29秒 9 32 

65 3055 桜井　早苗 26分01秒 40 13 

66 3071 矢尾　世津子 26分23秒 58 14 

67 3054 石橋　美穂 26分56秒 42 14 

68 3020 平井　絵美 ダイナミック 26分58秒 39 33 

69 3002 長谷川　真由美 26分59秒 39 34 

70 3015 林　まゆ美 27分22秒 32 35 

71 3014 東崎　敦子 27分23秒 39 36 

72 3079 北留　みち子 27分25秒 8 68 

73 3061 山口　邦子 28分03秒 52 15 

74 3012 村浜　和音 28分50秒 33 37 

75 3067 池田　幸枝 アミノ金沢 29分12秒 54 16 

76 3031 相良　菊子 自生園 29分14秒 33 38 

77 3001 酒井　純子 29分43秒 37 39 

78 3081 村中　幸代 29分49秒 9 79 

79 3074 澤　まつ子 29分55秒 59 17 

80 3078 高畠　和子 金沢レディースジ 30分02秒 10 71 

81 3003 沢井　晃 30分08秒 29 40 

82 3087 山谷　妙子 ポップ 30分53秒 11 67 

83 3043 内藤　枝利子 31分09秒 44 15 

84 3083 秋田　倫江 33分52秒 12 68 

85 3077 前田　起佐子 43分16秒 13 89 
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